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內容簡介﹕ 

朱光潛是近代著名的美學家、文學家。本書在 1929 年首次出版，極為轟動。

當時，朱光潛正在旅英讀書，寫了十二封信給國內的青年人，分別為談讀

書、談動、談靜、談中學生與社會運動、談十字街頭、談多元宇宙、談升

學與選課、談作文、談情與理、談擺脫、談在羅浮宮所得的一個感想、談

人生與我。 

 

推薦原因： 

書中的 12 封信雖寫於八十多年前，但所談及的話題都很適合現今的年青人

閱讀。每封信都以年青人關心的事項為題，勸告青年做事要沉著，要打穩

根基，不要急功近利。第一封〈談讀書〉，告訴我們讀書好比探險，須自己

費些功夫去探求，也簡略介紹了讀書的方法。又例如在〈談多元宇宙〉中，

作者講述「戀愛的宇宙」，為真正的戀愛辯護。 

朱光潛學貫中西，每封信談及的都是與年輕人息息相關的問題，啟發我們

思考，給予我們建議。這書輯錄的文章雋永可誦，當中所包含的道理閃著

智慧的光芒，縱相隔八十多年，至今依然耀眼。 

 


